
●現在好評発売中です！

『交流分析コーチング』  カレン・プラット著
～特徴的な機能～

（原題：Transactional Analysis Coaching）

　2019年度の全国大会（京都）で、カレン・プラット氏をお迎えし、2日間の基調講演、

および4日間のワークショップを実施していただいたことは記憶に新しいところです。

この度、同氏の新刊書が当協会訳、繁田千恵先生監訳で風間書房から出版されました。

当協会初めての翻訳出版物になります。

　本書は、コーチングへのＴＡの応用として初めて出版されたことで、画期的な一冊です。

内容は三部構成になっており、第一部は『ＴＡの基本概念』、第二部は「コーチングへの

ＴＡのアプローチの仕方」、第三部は「ＴＡのコーチングへの応用」です。

　全体を通して、ポジティブＴＡの考え方が貫かれており、「脚本サイクルと自律サイク

ル」、「許可の輪」、「ドラマ三角形と勝者の三角形」、「発達のサイクル」など、自律への新

たな理論が紹介され、どのように実践に活かすかが紹介されています。相手に温かく、

かつ真摯に向き合う姿勢で、どのように考え、行動するのかが具体的で、分りやすく、

また長年学習している人にも新たな気づきをもたらすものです。

　さらに、コーチがＴＡの哲学を軸に、どう考え、どう応用したらいいのかを示すと

共に、具体的な手法についてもＴＡ理論と結びつけて実践的に紹介されています。

　

（税込1,980円）定価 1,800円
「日本語版 風間書房刊」
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翻訳出版物のお知らせ

書 籍 名 交流分析コーチング

販売単価 1,980円 冊  数 冊
（税込）

●書籍の発送と共に請求書を同封致します。

※この注文書をFAXしていただくか、メールに添付してお申込み願います。

カレン・プラット著

協会宛   FAX:03-5282-1566           メール：jim@j-taa.org
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